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Britney kon driekamp nie weerstaan

Wilhelm de Swardt

Die lewe het aan die 17-jarige Brit-
ney Strumpher (TuksSport High
School) al 'n hele paar dwarsklap-
pe ultgedeel, maar onderkry is
min.

Haar vertoning op die onlangse
Suid-Afrikaanse driekamp-byeen-
koms buite Bloemfontein is maar
net ndg 'n bewys van hoe sy die
meeste van elke oomblik maak.
Strumpher het 'n silwermedalje in
die o.19-afdeling verower.

Dié nitslag vertel nie die hele
storie nie, Strumpher is met "n ge-
splete verhemelte gebore en het 'n
erge gehoorprobleem, wat beteken
sy dra "n gehoortoestel in albei ore,
Volgens haar bly die gehoor in
haar regteroor voortdurend ver.
swak, Sy is ook op laerskool deur
hoelies getredter.

Dit is genoeg rede vir enige een
om jou aan selibejammering oor te
gee, maar dan weer is Strumpher
nie enige een nie. Vir haar sal die
spreckwoordelike glas altyd half-
vol eerder as half leeg wees.

Daar is niks wat die matrikulant
meer geniet as om haar medeleer-
linge en ander atlete aan te moedig
om nooit op te gee nie. Dié passie
kan dalk daartoe lei dat sy na
skool sportsielkunde sal studeer.
Sy glo sy kan 'n verskil in ander
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atlete se loopbaan maak.

“Die lewe is wat jy daarvan
maak. Daarom is dit vir my be-
langrik om elke dag voluit te lewe.
Van 'n persoonlike oogpunt glo ek
nie dat enigiemand verdien om ge-
boelie te word nie. Dit is net nie
reg nie.

“Wat my betref is ons almal ge-
Iyvk ongeag of jv 'n brildra of in
rystoel sit of wat jy aantrek.”

Strumpher praat nie net som-
mer nie, Haar sportloopbaan ge-
tulg daarvan. Vir haar is dit 'n ge-
val van hoe strawwer hoe lekker-
der.

In 2016 het sy met 'n sekonde uit-

gemis om Suid-Afrika as swemmer
by die Paralimpiese Spele te ver-
teenwoordig. Sy het kort daarna m
erge knlebesering opgedoen. Dit
het alles verander.

“Ek het my passie vir swem ver-
loor. Om sake te vererger het my
teenstanders in die tyd wat ek be-
seer was al hoe vinniger begin
swem. Ek het begin sukkel om by
te bly.

“Die keerpunt het gekom toe ek
verlede jaar 'n vriend gaan onder-
steun het toe hy aan driekamp
deelneem. Die uitdaging om drie
sporie te bemeester was een wat ek
nie kon weerstaan nie. Ek het be-
gin om vir driekamp te cefen. Na-
dat ek die eerste keer deelgeneem
het, het ek geweet dit is wat ek wil
doen. Daardie adrenalien om aan
driekamp deel te neem is versla-
wend.

“Ek kan eerlik sé driekamp het
my lewe verander. Ek het 'n meer
positiewe uitkyk oor die lewe en is
meer gemotiveerd.”

Strumpher erken dat daar nog
ure se sweet op haar wag voordat
sy werklik daarop kan aanspraak
maak om 'n voorste driekampat-
leet te wees.

Sy is vol lof vir die rol wat Kate
Roberts, 'n voormalige Olimpieze
driekampatieet en non afrigter, in
haar lewe speel.
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