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THALUTSHEDZO YA ZWINE ZWO TENDELIWA U 
ITIWA NA ZWINE A ZW NGO TENDILIWA U ITIWA 

NGA TSHIFHINGA TSHA LOCKDOWN 
 

Tshomedzo ya zwifanyiso yo tanganyeliwaho nga 
sentahara ya AAC 
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Musi maga a lockdown a tshi shandukisiwa, na milayo ya zwithu zwo 
tendeliwaho i a shanduka. Ro vhona zwo fanela u ri itele vhathu 
vhane vha nga toda thikhedzo ya amba nga  tshomedzo heyi ya 
zwifanyiso ino talutshedzo milayo ya lockdown. Yo itelwa vhabebi na 
vha thogomeli vha vhathu vhane vha vha na vhukondi ha u amba.  
 
 
Tshomedzo ya u davhidzana ngayo I itiwa nga rali: 
 
Vha do printha masiatatiri 2-6 
vha do gera zwifanyiso nga tshithihi nga tshithihi u bva kha masiatari 
3-4 
 
Vha nambetedze zwifanyiso zwe vha gera kha siatari 5 ka 6. Vha 
nambetedze zwifanyiso nga fhasi ha ho tewa uri "zwi no it iwa" kana 
"zwi sa iit iwi". Musi maga a lockdown a tshi shanduka, vhone vha do 
bvisa zwifanyiso zwi sa elani l iga ilo.   
 
Vha nga engedza zwifanyiso nga zwine vha do zwi wana kha bugu 
dza zwifanyiso kana zwine vha do to di olela vhone mune. 
 
Arali vha sina printha 
 
Vha nga di itela tshomedzo yavho vhone mune uya nga kuitelwe kwa 
heyi. Vha nga shumisa zwifanyiso zwa kha bugu kana vha ola. 
 
Tshomedzo iyi I shumiswa hani 
 
I tea u vheiwa fhethu ha khagala hune muthu a no i shumisa a do 
kona u i swikelela na u i wana nga tshihadu. 
Vha talutshedze muthu ane I do I shumisa zwine ra tea u elelwa misi 
yothe, zwine ra tea u ita, zwine a ro ngo tendelwa u zwiita. 
Vha vha talutshedze musi maga a tshi shandukiswa uri ri di tea u 
bvisa zwinwe zwifanyiso. Vha vha talutshedze uri mulandu. 
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ZWITHU ZWINE RI TEA  U ELELWA/ na u zwi ita MISI YOTHE 
 
 

    
  

U tamba zwanda tshifhinga 
tshothe 

u hotolela  nga ngomu ha lukudavhavha 
(tshikudavhavha) 

 

vha ambare tshitsireledzi (masiki)vha 
tshibva 

hu dzule huna tshikhala vhukati havho 
na vhanwe vhathu 
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Zwifanyiso zwa zwithu zwine vha dzulela u ita (vha nga gera zwifanyiso izwi nga tshithihi nga tshithihi) 

 

    
 

    

 
 

vha dzule na vha muta wavho vhane 
vha dzula na vho 

vha renge zwithu zwandeme 

iyani u nthengela mushonga/ iyani 
unndzhiela mishonga 

u vhona TV 

 

Vha kwamane na mashaka na dzi 
khonanai 

 

 

vha nga namela thekhisi arali vho 
ambara masiki, vha dzule kule na 

vhanwe vhathu thekhisini

 

nyonyoloso I iitwa hayani/ dzharatani 

 

Vhalani 
 

 

u tamba mitambo hayani 

 



 
 

   

Tshivenda translations by Vuledzani Madima University of KwaZulu-Natal 
Made with Bildstöd images: www.bildstod.se 
For information on the symbol license: http://www.dart-gbg.org/licenser 

    
 

    
 

    
 
 
 
  

u ya kerekeni u ya madikitani/ u vhona mutambo
 

u ya madikitani/ u vhona mutambo 

u ya 
tshimimani/munyanyani/phathini 

u ya baisikoponi u dalela mashaka na dzi khonani 

                u ya sinagogoni 

 

u ya phakhani 

 

u renga zwiliwa 

 

u ya tshikoloni 

 

u ya mushumoni 

 

u ya Mosque 
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ZWINE RO TENDELIWA U ZWIITA KHA LIGA LA ______ 
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 ZWINE A RI NGO TENDELELIWA U ZWIITA KHA LIGA LA ______ 


